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Resumo

A demanda pela estética em odontologia é fendmeno ja bem estabelecido na sociedade atual. No entanto, muitas vezes
o dentista prioriza a harmonia das estruturas mineralizadas (estética branca) e deixa em segundo plano o componente
periodontal. Estes dois eixos estéticos devem caminhar juntos no planejamento de cada caso, uma vez que a estética
vermelha (periodontal) exerce influéncia decisiva na harmonia facial, devendo ser analisados: bidtipo periodontal; linha
do sorriso e exposicdo gengival; papila interdental; contorno e zénite gengival; presenca de recessdes e coloracdo. Nesse
aspecto, quando os contornos gengivais impactam sobre a aparéncia do sorriso, a realizacdo de procedimentos cirdrgicos
periodontais estéticos deve ser considerada na fase de planejamento. O presente trabalho tem como objetivo descrever
os passos clinicos para resolucgdo cirurgica de um desnivelamento periodontal, desde o diagndstico até a proservagado. A
paciente B. A., 28 anos, procurou o Nucleo de Acolhimento e Pronto Atendimento do Curso de Odontologia da
Universidade Federal de Pernambuco, relatando insatisfacdo na aparéncia do sorriso, uma vez que haviam sido feitos
procedimentos de Dentistica, 0os quais ndo contemplaram a correcdo do zénite e contorno gengivais na regido superior
anterior esquerda, as quais proporcionavam o aspecto de “dentes encurtados”. Deste modo, realizou-se um nivelamento
cirargico da margem gengival, o qual restabeleceu harmonia entre os componentes estéticos branco e vermelho, o que
refletiram no aumento da autoestima e melhoriada convivéncia da paciente em suas relagdes sociais.



