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Resumo 

Uma higiene adequada das peças protéticas é de extrema importância para a manutenção da saúde bucal e facial 

prevenindo patologias como a candidíase oral, além de aumentar a longevidade da prótese e qualidade das estruturas 

biológicas. Em um tratamento reabilitador satisfatório deve haver uma divisão de responsabilidade entre o profissional 

que tem a função de orientação e conscientização quanto aos cuidados com as reabilitações e do paciente que deve se 

comprometer a higienizar corretamente sua prótese. Dentre os métodos de limpeza estão o mecânico (escovas, 

microondas e ultrassom), químico (hipocloritos alcalinos, peróxidos alcalinos, ácidos, enzimas e desinfetantes) e a 

associação entre o mecânico e químico. Sendo assim o objetivo deste trabalho é estabelecer protocolos de higienização 

protética para peças intra e extra-orais, com diversas alternativas que possam abranger pacientes de diferentes classes 

sociais. Após uma revisão de literatura detalhada, pôde-se concluir que a associação entre os métodos mecânico e químico 

apresenta uma higienização mais favorável quando executada de forma correta.


