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Resumo 

O desgaste incisal dos incisivos superiores pode decorrer por causas fisiológicas, patológicas e traumáticas. Este evento 

promove um desconforto estético no sorriso muito grande nos pacientes. Esta preocupação vem crescendo a cada dia, 

levando-se à busca por um tratamento restaurador que seja simples e rápido. O objetivo deste trabalho é apresentar um 

caso clínico de restauração direta do terço incisal dos elementos 11 e 21 da paciente M.G.F.B. melanoderma, 48 anos, 

gênero feminino, realizado na Clínica Integral 1 do curso de Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE). 

Inicialmente, foi realizada a profilaxia e seleção da cor do material restaurador. Após a anestesia, foi realizado o isolamento 

absoluto do campo operatório procedendo à profilaxia dos elementos a serem restaurados. Posteriormente, foi feito o 

condicionamento ácido dos elementos. Após a lavagem abundante e secagem, aplicou-se o sistema adesivo obedecendo-

se às recomendações do fabricante. Finalmente, fez-se a inserção do material restaurador selecionado, resina composta 

Llis (FGM) nas cores DA3 e EA3, e escultura dental, empregando-se incrementos de resina composta. Completado o 

processo restaurador, removeu-se o isolamento absoluto do campo finalizando-se com o ajuste oclusal, acabamento e 

polimento da restauração. Como resultado final, pode-se concluir que depois do tratamento houve o restabelecimento 

estético e funcional, alcançando-se, portanto, o objetivo do tratamento, assim como o grau de satisfação da paciente.


