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Resumo 

O distúrbio alimentar é tido como umas das principais doenças psicológicas entre adolescentes e jovens adultos, mais 

comum no gênero feminino. Além do aumento e perda da massa corpórea, e dificuldades emocionais, essas doenças 

causam manifestações na cavidade oral, repercutindo nos dentes e nos tecidos bucais, através de lesões de erosão, de 

cárie dentária, hipersensibilidade, hipossalivação e aumento das glândulas parótidas. As manifestações bucais poder ser 

decorrentes da prática de indução de vômito, que expõe a estrutura dental frequente ao contato de fluido ácido 

proveniente do estômago. Com a complexidade da patologia é importante que o Cirurgião-Dentista (CD) esteja inserido 

numa equipe multidisciplinar para que possa colaborar num tratamento voltado para suprir as necessidades do individuo 

e remover as manifestações causadas pelos distúrbios. Assim, este trabalho tem como objetivo fazer um levantamento 

literário sobre a importância do acompanhamento e da conduta do CD frente às manifestações bucais em transtornos 

alimentares.


