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Resumo 

As estatísticas mostram que a população idosa no Brasil vem aumentando a cada ano. A faixa etária de 65 a 74 anos além 

de não encontrar o amparo adequado no sistema público de saúde e carregar as sequelas de várias doenças, encontra 

ainda a dificuldade de acesso aos cuidados de motivo da baixa procura, por parte dos idosos, aos serviços de saúde bucal 

da Unidade de Saúde da Família Jardim Teresópolis, localizada na cidade de Recife/PE. O relato de experiência de um 

grupo de estudantes de Odontologia da UFPE, estagiários de setembro de 2013 a fevereiro de 2014 na USF supracitada, 

aponta uma baixa procura por parte da população idosa aos serviços de saúde bucal, devido principalmente às dificuldades 

de locomoção na comunidade, pois as barreiras arquitetônicas impedem exercícios básicos, como o de deslocar-se 

livremente. Com a topografia irregular do local e a própria característica do processo de envelhecimento, ocorre uma 

diminuição na qualidade da mobilidade nesses idosos que se reflete na ausência dos mesmos na Unidade de Saúde e nos 

problemas com a saúde bucal dessa faixa etária. Diante do exposto, tornam-se necessárias ações intersetoriais, 

proporcionadas pela atenção básica, como investimento em programas de atenção aos idosos bem como a necessidade 

de novas abordagens no âmbito da prevenção e promoção de saúde bucal com serviços que vão ao encontro das 

necessidades de uma sociedade envelhecida e residente em local de difícil locomoção, proporcionando assim, uma 

atenção odontológica de qualidade, voltada para as suas reais necessidades, não só no âmbito da USF.


