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Resumo 

Os tórus palatinos são exostoses de natureza hamartomatosa, que ocorrem na cavidade bucal como uma alteração 

intraóssea, nodular de implantação séssil na linha média do palato duro, podendo ser classificados de acordo com sua 

aparência morfológica em: plano, alongado, nodular e lobular. Autores sugerem que a sua etiologia é incerta, porém 

podem estar relacionados a características raciais, alterações funcionais e fatores genéticos. A sua ocorrência é mais 

frequente em pacientes jovens, dependendo do grupo étnico estudado, a sua incidência varia de 9 a 65%. São encontrados 

em 20% da população feminina, onde são aproximadamente duas vezes a prevalência na população masculina. 

Geralmente, o tórus palatino não necessita de remoção cirúrgica, pois apresenta-se assintomático. Entretanto pode haver 

necessidade de sua remoção, quando estes interferem na estabilidade de uma prótese total ou parcial removível, quando 

sofrem ulcerações por traumatismos crônicos ou quando o paciente sofre de cancerofobia. Neste trabalho, relata-se um 

caso clínico de tórus palatino com indicação de intervenção cirúrgica, devido à suspeita de adenoma pleomórfico e 

necessidade de reabilitação protética do paciente. Além de ressaltar as características clínicas, diagnósticas, opções de 

tratamento e possíveis complicações cirúrgicas inerentes da técnica da remoção.


