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Resumo 

A gengiva saudável, de uma forma geral, apresenta coloração rosa-pálida em toda sua extensão, porém em indivíduos 

melanodermos e também nas pessoas morenas e de raça amarela pode haver a formação de uma pigmentação escura 

produzida por uma produção maior de melanina, pelos melanócitos presentes no epitélio gengival. Esta coloração mais 

escura pode ser de forma generalizada ou mais localizada, surgindo naturalmente ou provocada por estímulos 

provenientes do consumo de nicotina e alguns tipos de medicamentos. No entanto, na pigmentação melânica racial não 

existe associação com aspectos patológicos e, por esta razão, a intervenção clínica não seria necessária. Em contrapartida, 

no âmbito da estética a ausência de uma coloração uniforme do tecido gengival causa desconforto visual em alguns 

pacientes, interferindo no prazer em sorrir e na autoestima como um todo. Para a remoção dessas manchas escuras, que 

contrastam com o rosa gengival, pelo fato de serem causadas por depósito excessivo de melanina nos queratinócitos e/ou 

melanócitos presentes na camada basal do epitélio e armazenada sob a forma de melanossomas, deve-se realizar um 

procedimento cirúrgico que vise eliminar completamente o epitélio. Este trabalho visa demonstrar em dois casos clínicos 

o passo-a-passo da técnica de gengivoplastia, denominada peeling gengival, uma técnica com sangramento e desconforto 

mínimos, além de tempo cirúrgico curto. Houve a completa remoção da pigmentação resultando na satisfação relevante 

das pacientes com a transformação do ponto de vista estético.


