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Resumo 

Esta pesquisa objetivou avaliar a interação entre o Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF) e Unidades de Saúde 

pertencentes a Estratégia de Saúde da Família (ESF), através da percepção dos profissionais da ESF e do NASF.  Os dados 

foram coletados na rede pública de serviços de saúde do município de Macaíba-RN, utilizando um questionário 

semiestruturado e pela observação sistemática não participante, tendo como sujeitos investigados 72 indivíduos (60 

profissionais da ESF, 12 profissionais do NASF). Para análise das respostas subjetivas foi usado o processo de categorização 

e, em relação ao método observacional, este se baseou na verificação da organização do espaço no ambiente, as 

características dos sujeitos participantes e o conjunto específico das atividades realizadas pelas equipes do NASF segundo 

um roteiro de observação. Os resultados sinalizam uma boa aceitação da atuação das equipes do NASF pela maioria dos 

profissionais da ESF, que relataram uma participação ativa do NASF. Em relação aos profissionais dos NASF, estes também 

relataram contribuição positiva por participarem ativamente na rotina das Unidades. Percebe-se que o NASF trouxe 

garantia de melhor acesso aos serviços com atendimento especializado, resolutivo e acolhedor. A observação sistemática 

não participante ratificou os dados obtidos pelo questionário. Foi percebida a necessidade de implantar ações voltadas à 

saúde do homem, de investir na ampliação do número de equipes do NASF, na maior oferta de medicamentos, no 

aperfeiçoamento do processo de regulação e no planejamento conjunto como estratégia fundamental de promover uma 

integração mais efetiva entre as equipes NASF/ESF.


