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Resumo 

O sucesso nos tratamentos ortodônticos é almejado por todos aqueles que fazem a especialidade. Proporcionar ao 

paciente não somente estética, mas também as condições ideais de funcionamento do sistema estomatognático é 

objetivo da Ortodontia. Através de revisão da literatura, buscou-se determinar os fatores de oclusão funcional desejáveis 

na finalização do tratamento – coincidência de relação cêntrica e máxima intercuspidação, ausência de interferências 

oclusais nos movimentos extrínsecos, desoclusão imediata em movimentos de protrusão e lateralidade - sua relação com 

a estabilidade e sua associação com as disfunções têmporo-mandibulares. Enfatizou-se, portanto, a importância do ajuste 

oclusal como etapa auxiliar para eliminar as interferências e melhorar as condições de oclusão ideal pós-tratamento 

ortodôntico.


