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Resumo 

O objetivo do presente estudo foi comparar o peso da extrusão apical de debris em canais preparados com sistema 

Reciproc (REC) e Waveone (WO) associados a dois diferentes sistemas de irrigação, VPro Endosafe (VPro) e seringa 

hipodérmica + agulha Navi Tip (SHAN). Quarenta raízes distais de molares inferiores foram divididas em 4 grupos: Grupo 

1: REC e VPro, Grupo 2: WO e VPro, Grupo 3: REC e SHAN, Grupo 4: WO e SHAN. O tubo de Eppendorf, de cada dente, foi 

pesado por uma balança de precisão 0.00001 antes dos procedimentos de instrumentação. Durante a instrumentação, a 

irrigação foi realizada após cada troca do instrumento com 1 mL de hipoclorito de sódio a 2,5%, totalizando 6 mL. Ao 

término do preparo, os dentes foram removidos dos tubos de Eppendorf que foram incubados a 37 ºC,  por 15 dias, para 

evaporação do irrigante. Após a secagem, os tubos foram pesados novamente. A diferença entre os pesos iniciais e finais 

foram calculadas e submetida ao teste de análise de variância (ANOVA com dois fatores) com 0.05 de significância. 

Nenhuma diferença estatística foi observada entre os sistemas VPro e SHAN (p > 0.05). Em todas as amostras ocorreu 

extrusão apical de debris, sendo que houve maior extrusão de debris nos grupos REC comparado aos grupos WO (p < 

0.05). Concluiu-se que houve uma maior extrusão apical de debris após a instrumentação de canais radiculares com o 

sistema Reciproc comparado ao sistema Waveone, independentemente do sistema de irrigação utilizado.


