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Resumo

A Extensdo Universitdria é importante ferramenta para integracdo da sociedade e Universidade, possibilitando o
enriquecimento da relagdo tedrico/pratica dos cursos da area de saude. No ano de 2007, foi idealizado o Programa de
Apoio a Saude da Mulher, realizado na Escola Olga Benario Prestes, no Presidio Feminino do Recife. Com o objetivo de
promocao da melhoria da qualidade de vida fisica e mental das reeducandas e desenvolvimento de a¢des interdisciplinares
aprendidas em sala de aula, estudantes de Odontologia, Medicina e Fisioterapia da UFPE, sob a coordenagdo de docentes,
vivenciam, dialogam e promovem discussdes acerca da diversidade e complexidade de cendrios sociais prisionais, das
politicas publicas relacionadas e do compromisso social estabelecido. Professores e estudantes realizam mensalmente
oficinas, palestras e atividades ludicas que envolvem temas relacionados a salde da mulher, propiciando trocas de
conhecimentos e experiéncias par aum publico de 190 reeducandas. A escolha do tema é fundamentada nas competencias
de cada curso participante, além das sugestGes da prdpria populacdo envolvida no programa. Como resultado observa-
se a reducdo do preconceito comumente associado a populacdo prisional por parte dos estudantes, sensibilizacdo e
desenvolvimento do olhar critico, humanistico e responsavel acerca de desafios sociais tanto por parte dos estudantes,
quanto das reeducandas. Conclui-se que o programa tem impacto positivo na ressocializacdo, na concepacdo de
multidisciplinaridades dos estudantes, bem como na formagado humanista e ética dos mesmos, fortalecendo o papel social
da universidade publica.



