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Resumo 

A Herpes Simples é uma doença infecto-contagiosa comum causada pelo Herpes Vírus Humano. Os sintomas geralmente 

apresentados são prurido, ardência ou dor no local, no qual aparecem as múltiplas vesículas. Acomete grande parte da 

população mundial e é ligado ao sistema imunodepressor. O propósito deste trabalho foi verificar o conhecimento do 

Herpes Simples junto aos responsáveis dos pacientes infantis das clínicas-escola de Odontopediatria 1 e 2 do Curso de 

Odontologia da Universidade Federal de Pernambuco no semestre de 2009.2, que comparecem a estas clínicas por livre 

demanda. O trabalho foi realizado através de entrevistas feitas aos responsáveis. A amostra constou de 40 responsáveis 

que concordaram em participar da entrevista. Foi um estudo exploratório, quantitativo, representado em percentuais. Os 

responsáveis apresentaram baixos níveis de instrução e de renda. As mães dos pacientes estiveram presentes em 95% dos 

casos.  Cerca de 87% dos entrevistados já ouviram falar na doença causada popularmente pelo “xixi de aranha”, não sendo 

associada ao Herpes Labial. Aproximadamente 65% alegaram já ter ouvido falar na doença Herpes Labial e oito 

entrevistados (20%) afirmaram já ter apresentado a doença. A maioria dos responsáveis (92,5%) alegou nunca ter 

observado a presença do Herpes Labial em seus filhos. Foi observada a falta de esclarecimento dos responsáveis a respeito 

do Herpes Labial, evidenciando a necessidade de orientá-los considerando os aspectos culturais.


