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Resumo

INTRUDUCAO

O Diabetes Mellitus é uma desordem metabdlica de etiologia multipla, caracterizada por hiperglicemia crénica com
disturbios no metabolismo de carboidratos, gorduras e proteinas, resultado de defeitos da secrec¢do de insulina, de sua
acao ao de ambos. Manifesta-se por dois tipos: diabetes tipo | ou infanto-juvenil, insulino-dependente e o diabetes tipo
II, ndo insulino dependente.

OBIJETIVO

Abordar aspectos referentes a conduta pre-cirurgica em pacientes portadores de Diabetes Mellitus, que se submeterao a
cirurgia oral menor, bem como aspectos relacionados a fisiopatologia desta doenca.

REVISAO DE LITERATURA

Considerando que o diabetes no Brasil tem uma prevaléncia de 7,6% de acordo com IBGE de 1988, todo cirurgido dentista
deve saber diagnosticar o diabetes através dos sinais e sintomas classicos, devendo se familiarizar com as manifestacGes
orais mais frequentes. Por causa na dificuldade no controle das infeccbes e também da cicatrizacdo, os pacientes
diabéticos devem ser cuidadosamente preparados para intervencdes cirurgicas. O diabético controlado pose ter
atendimento similar a um paciente ndo portador da doenca, entretanto algumas atitudes devem ser tomadas por parte
do profissional.

Os pacientes com Diabetes Mellitus representam um grupo especial que requer atengdao e aplicacdo de medidas
preventivas, curativas e terapéuticas especificas. O cirurgido dentista deve saber manejar o paciente diabético
corretamente, eliminando os riscos de complicacGes e melhorando sua qualidade de vida. A abordagem cirurgica de um
paciente diabético obriga uma vigilancia do controle metabdlico no pré, trans e pds operatério.



