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Resumo 

A crescente demanda dos pacientes por padrões estéticos mais refinados, fez com que a procura por reabilitações dos 

dentes anteriores se acentuasse nos consultórios. Com o desenvolvimento das porcelanas e dos sistemas adesivos de 

fixação, os laminados de porcelana apresentam ótimos resultados em restaurações estéticas. Objetiva-se discutir o uso 

dos laminados cerâmicos como alternativa estética para restaurações de dentes anteriores. Foi realizada uma revisão de 

literatura utilizando os bancos de dados LILACS, MEDLINE E PUBMED, selecionando artigos publicados no período de 2003 

a 2013, utilizando os descritores: laminados, cerâmicos e estética. Os critérios para seleção de um sistema cerâmico a ser 

utilizado devem ser estabelecidos levando-se em consideração diversos fatores como a indicação apropriada a cada 

necessidade clínica, as exigências estéticas e funcionais, além das propriedades mecânicas de cada sistema. Esses sistemas 

apresentam como vantagens a expansão térmica semelhante ao esmalte dental, pouco ou até mesmo nenhum preparo, 

estabilidade de cor, excelente resultado estético, resistência ao desgaste, biocompatibilidade com o periodonto. Suas 

desvantagens incluem possibilidade de sensibilidade dentinária, custo elevado e fratura ou descolamento. Porém, o 

sucesso do tratamento depende do conhecimento das propriedades e limitações do material, assim como do domínio da 

técnica. Conclui-se que o uso de laminados cerâmicos no tratamento estético da região anterior quando indicado de forma 

criteriosa, confeccionados e cimentado da maneira correta, podem se tornar uma excelente opção estética ao alcance do 

clínico geral.


