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Resumo

Introducdo: Glossite migratdria ou lingua geografica é uma condigdo patoldgica benigna que compromete particularmente
o dorso da lingua, caracterizada pela perda das papilas filiformes e rodeada por bordas esbranquicadas. As lesGes variam
na aparéncia e no tempo, podendo apresentar periodos de remissdo. Sua etiologia é baseada através de varios fatores
como por exemplo condicBes alérgicas, fissuras na lingua e fatores hereditarios. Objetivo: relatar, por meio de caso clinico
e revisao de literatura, as possiveis etiologias e caracteristicas clinicas da glossite migratdria como também da lingua
fissurada. Relato de caso: paciente, 27 anos, sexo masculino, compareceu a Clinica escola de Odontologia da UESPI para
exame clinico de rotina. Durante o exame clinico intra-oral, constatou-se em regido de lingua lesGes caracterizadas por
erosGes eritematosas circulares ou elipticas e de bordas bem definidas e esbranquicadas localizadas principalmente no
dorso e nas bordas laterais da lingua, juntamente observou-se presenga de vdrias fissuras na superficie dorsal da lingua.
O paciente relatou auséncia de higienizacdo da lingua e como sintomatologia uma leve ardéncia ao ingerir bebidas ou
alimentos acidos. Consideragdes finais: A Glossite migratdria e a lingua fissurada tratam-se de condicdes benignas de fator
etioldgico varidvel e que normalmente ndo necessitam de tratamento. Entretanto o paciente deve ser orientado a escovar
a lingua, pois restos de alimentos retidos podem atuar como fonte de irritagdo.



