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Resumo 

A mucocele oral é uma lesão benigna caracterizada por um extravasamento ou retenção de muco no tecido submucoso, 

proveniente das glândulas salivares menores. Esta patologia é mais observada na segunda década de vida, estando 

comumente associada a injúrias traumáticas ou hábitos bucais como a mordedura. Apresenta-se como uma elevação 

superficial, assintomática, recoberta por mucosa de coloração normal ou levemente azulada, dependendo da 

profundidade da lesão, com flutuação à palpação. O lábio inferior é a região mais frequentemente acometida, sendo as 

lesões em língua pouco frequentes. Quando tratada adequadamente, a recidiva é baixa. O objetivo deste trabalho é relatar 

um caso de mucocele em ventre de língua. Paciente de 10 anos, gênero feminino, compareceu ao ambulatório de Cirurgia 

e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial do Hospital Instituto Dr. José Frota, apresentando lesão nodular de base séssil, 

consistência flutuante e coloração de mucosa normal em região de ventre lingual e história de trauma anterior no local. 

O diagnóstico clínico foi de mucocele. Optou-se por realizar biópsia excisional sob anestesia local. A peça foi encaminhada 

para exame histopatológico, confirmando o diagnóstico clínico. A paciente compareceu ao ambulatório para remoção da 

sutura no sétimo dia de pós-operatório, apresentando boa cicatrização do local e sem sinais de recidiva.


