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Resumo 

As placas Overlay são dispositivos intrabucais, removíveis, confeccionados em resina acrílica, recobrindo as superfícies 

incisais e oclusais dos dentes, alterando a oclusão do paciente, criando assim, contatos oclusais mais adequados e 

consequentemente um relacionamento maxilomandibular mais favorável. As placas oclusais possuem a finalidade de 

estabilizar e melhorar a função das articulações temporomandibulares, melhorar a função do sistema motor mastigatório, 

reduzir a atividade muscular anormal Protegendo os dentes do atrito e de cargas traumáticas adversas. Indicada para 

pacientes com alteração da dimensão vertical de oclusão, que geralmente se encontra diminuída e da oclusão em relação 

cêntrica, que se encontra em máxima intercuspidação habitual. O presente trabalho descreve um caso com perda de 

dimensão vertical de oclusão, devido a inúmeras perdas de elementos dentários, causando um grande desconforto 

maxilomandibular do paciente Apresentando como objetivo enfocar os principais aspectos técnicos de confecção das 

placas de overlay, assim como identificar sua importância no inicio do tratamento reabilitador. Diante da utilização dessas 

placas, pode-se concluir que uma placa bem confeccionada e utilizada de forma correta irá proporcionar uma nova 

condição oclusal além de assegurar um melhor conforto e função ao paciente.


