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Resumo

A ansiedade é uma apreensdo indefinida que coloca o organismo prevenido contra supostos perigos que ndo tem
definicdo. Por vezes, o aspecto psicoldgico influéncia no julgamento que o paciente tem do atendimento odontoldgico,
de forma que o nivel de ansiedade se altere.

Esta pesquisa teve por objetivo avaliar o grau de ansiedade em pacientes inscritos para os tratamentos pré-protéticos
cirdrgicos, determinando a relagdo entre esses achados e as varidveis de interesse como sexo, idade, grau de instrucdo e
renda familiar.

Participaram do estudo 16 pacientes voluntdrios a partir de 16 anos de ambos os sexos, inscritos para os tratamentos
pré-protéticos cirurgicos. Os voluntarios responderam a dois questionarios: um identificando o grau de ansiedade, a
Escala DAS (Dental AnxietyScale), e o segundo relacionado a dados sdcio demograficos.

Os resultados demonstraram que 43,75 % dos sujeitos apresentaram nivel levemente ansioso; a minoria foi classificada
como extremamente ansioso. A relacdo entre os achados da ansiedade e suas varidveis indicaram um maior percentual
de ansiedade nas mulheres, em sujeitos de menor idade e com renda familiar mais baixa.

Apds a analise dos dados e com base na literatura revisada, pode-se concluir que, nesse grupo, a ansiedade ao tratamento
odontoldgico apresentou-se com percentuais baixos.



