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Resumo 

A presente pesquisa analisou a relação existente entre os cuidadores direto e a saúde oral de pacientes infantis, 

comparando pacientes inseridos em família monoparental com os pertencentes à família nuclear. Foram realizadas 

entrevistas com 40 responsáveis e os dados foram comparados ao número de dentes cariados, obturados e perdidos 

presentes nas fichas clínicas dos pacientes. Os dados relevantes foram submetidos à análise estatística descritiva. Para 

esta análise foi utilizado o banco de dados do Excel 2003, sendo utilizados os Softwares SPSS 13.0 para Windows, para a 

análise estatística e o Teste Exato de Fisher, para a associação dos dados. Na família monoparental, os principais 

cuidadores direto do paciente foram a mãe e os avós, com 38,5% cada um, já na família nuclear, o principal cuidador 

direto do paciente foi a mãe com 77,78%. Na família monoparental o número de dentes cariados e obturados foi maior 

que 4 elementos, representando o percentual de 63,8% e 23,1%, respectivamente. Contudo, em se tratando de perdas 

dentárias, a família nuclear apresentou mais de 4 elementos dentários perdidos com 14,8%. Após a separação parental a 

figura das avós torna-se bastante frequente na vida do paciente, apresentando influência na saúde oral dos mesmos, visto 

que os maiores índices de dentes cariados e obturados estão presentes na família monoparental.


