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Resumo 

A Hipovolemia é um quadro de desordens associadas à hipoperfusão sanguínea, descompensação cardiovascular, acidose 

láctica e hipóxia. A perda de elementos figurados e/ou perda de plasma sanguíneo pelos politraumatizados faciais causam 

uma alteração fisiológica fazendo com que o indivíduo chegue ao óbito se não receber os cuidados necessários a tempo.  

O objetivo deste trabalho é descrever o tratamento da hipovolemia decorrente de politraumas associados às injurias 

faciais, em uma visão contemporânea. A literatura mostra que a conduta terapêutica para hipovolemia consiste na 

administração de  substâncias específicas com o fim de evitar esse evento, pois o sangue é bastante complexo e apresenta 

várias propriedades vitais, e por esse motivo sua perda excessiva causa uma série de desordens. Porém, no choque 

hipovolêmico a conduta inicial que deve ser assumida é o controle da hemorragia, uma vez que a administração de fluidos 

intravascular pode agravar o quadro caso o sangramento não seja controlado. Em seguida, se deve avaliar o nível de perda 

de líquido do paciente para que se saiba como e qual tipo de fluido utilizar: soro fisiológico, cristaloides, ringer lactato ou 

até o sangue propriamente dito. Diante do exposto, conclui-se que é imprescindível que o se tome conhecimento sobre 

este quadro e se saiba conduzi-lo com sucesso através dos protocolos atuais apresentados pela literatura científica.


