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Resumo 

OBJETIVO. O objetivo deste estudo foi caracterizar os adolescentes vítimas de trauma e atendidos em Unidade de Pronto 

Atendimento – UPA. 

MÉTODOS. Trata-se de um estudo exploratório com uso de dados secundários e caráter retrospectivo. Foram analisados 

os dados dos pacientes atendidos no setor de traumas de uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA) da cidade de 

Recife/PE. A amostra foi composta por 82 prontuários de pacientes, com faixa etária entre 14 e 19 anos, atendidos na 

UPA. Os dados analisados foram referentes ao mês de maio de 2013. Os dados coletados se referiam as seguintes 

informações: sexo, idade, localização e severidade do trauma. 

RESULTADOS. Entre as vítimas adolescentes de trauma predominou o sexo masculino (54,9%).  Em relação à severidade 

do trauma os leves obtiveram 63,4%, moderado 31,7% e Severo 4,9%.  Quanto à localização topográfica para traumas 

leves os membros superiores direitos (17,3%) foram os mais acometidos, nos traumas moderados os membros superiores 

esquerdos e inferiores esquerdos tiveram o mesmo percentual entre os mais afetados (27,3%). Nos traumas Severos a 

cabeça e pescoço apresentaram 50% dos casos. 

CONCLUSÃO. Constatou-se que o envolvimento com a violência relacionada ao trauma na faixa etária de adolescentes se 

mostra com dados preocupantes, especialmente em relação ao planejamento de ações preventivas, assim como controle 

de sua ocorrência. 


