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Resumo

As vias aéreas é um caminho que permite conduzir o ar entre o meio ambiente e aparelho respiratério. Esse trabalho visa
relatar a importancia da desobstrucdo das vias aéreas em vitimas traumatizadas através de uma revisdo de literatura e
mostrar como aplica-las corretamente no dia a dia. Discorreremos a seguir sobre as principais manobras desde as mais
simples até as mais complexas para que as mesmas sejam aplicadas de forma correta. Consistem em hiperextensdo
cervical onde o socorrista deve manter a coluna cervical alinhada em posicdo neutra, manobra de Chin Lift que é utilizada
para a elevacdo do mento da vitima, manobra de Jaw Thrust é a tracdo da mandibula diante do trauma sem movimentacao
da coluna cervical, canula orofaringea é o recurso artificial mais comumente utilizado e pode ser inserida de forma direta
ou indireta, canula nasofaringea é um dispositivo flexivel que é inserido através de uma das narinas e posicionado na
orofaringe posterior, a cricotireoidostomia é a abertura da membrana cricotiredidea comunicando-a com o meio externo,
a Tragueostomia é a criacdo de uma abertura anterior de um ou dois anéis traqueais. Apresentamos de forma sucinta
sobre as manobras de desobstrucdo das vias aéreas. Essas técnicas desempenham um importante papel na oxigenacgdo
de vitimas traumatizada e sendo assim se faz necessario que os profissionais de saide tenham o conhecimento basico do
tema.



