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Resumo 

O cuidado com a saúde sistêmica de pacientes em ambiente hospitalar é algo extremamente preconizado pelos 

profissionais de saúde. Os pacientes hospitalizados apresentam um estado de saúde fragilizado, de forma que, a 

contaminação por microrganismos pode vir a suscitar novas infecções, contribuindo para o agravamento do quadro. O 

presente estudo visa evidenciar a importância da Odontologia Hospitalar para a saúde geral do indivíduo, bem como 

estabelecer a importância dos cuidados com saúde bucal na prevenção de futuras infecções. Serão discutidos os principais 

aspectos deste assunto com base em revisão atualizada nas base de dados LILACS, PUBMED e MEDLINE nos últimos 10 

anos. A Odontologia hospitalar abrange práticas que vão muito além de apenas intervenções cirúrgicas. Ela visa o cuidado 

com as alterações bucais do indivíduo e exige a participação de uma equipe multidisciplinar, cuidando da saúde do 

indivíduo como um todo. A boca está em contínuo processo de colonização microbiana e necessita de cuidados de higiene 

básicos que, frequentemente, são negligenciados pelos profissionais, muitas vezes pelo próprio desconhecimento das 

técnicas adequadas. É fundamental o papel do dentista no ambiente hospitalar, tendo em vista que é impossível se obter 

saúde, quando alguma parte do nosso corpo está em desequilíbrio.


