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Resumo

A transmissdo de conhecimentos sobre habitos alimentares e de higiene do profissional para o paciente é um fator
importante na prevencdo de doencas bucais, podendo promover mudancas na vida dos individuos e na realidade de uma
sociedade. O objetivo deste estudo foi avaliar o conhecimento de procedimentos de saude bucal e a percepgdo da
importancia destes pelos estudantes dos vérios periodos de um curso de Odontologia, bem como observar o impacto e as
mudancas sobre as condutas clinicas destes futuros profissionais diante dos pacientes por eles atendidos nas clinicas da
referida universidade. Foi realizado um estudo transversal com 169 alunos, os quais responderam um formulario contendo
perguntas relacionadas ao conhecimento, percep¢ao da importancia, praticas e mudangas de comportamento quanto a
higiene bucal. Os resultados evidenciaram correlagdes significativas de aquisicao de conhecimento na graduacao, cursos,
palestras, simpdsios e/ou congressos, assumindo maiores importancias a medida que avangam os semestres/periodos.
Apesar da metade dos académicos avaliados vém como satisfatéria a abordagem sobre Saude/ Higiene bucal, ainda é
preciso aumentar o incentivo as praticas educacionais e conhecer mais detalhadamente o perfil de formacdo, o impacto
ocasionado em suas condutas clinicas e habitos pessoais durante a graduagdo e a base de seus conhecimentos no tocante
as praticas de Saude Coletiva.



