. ﬂ Congresso
Pernambucano
de Odontologia

De 3 a 6 de abril de 2014 - Centro de Convencoes de Pernanbuco - Recife PE

3322

Titulo: PROMOCAO E PREVENCAO EM SAUDE BUCAL EM CRIANCAS PRE-
ESCOLARES.

Categoria: POSTER DIGITAL

Autor(es): ANDERSON LIMA SILVA; JOSE RODOLFO TAVARES DE MELO; JEOVAL SEVERINO DE FREITAS NETO; GISLAINE
RODRIGUES FERRAZ; KATIA VIRGINIA GUERRA BOTELHO

Resumo

A promocdo de saude bucal, em seu sentido mais amplo, objetiva a melhoria na qualidade de vida das pessoas, devendo
assim as a¢oes de promocdo e prevencdo em saude bucal serem realizadas além dos limites do consultério odontolégico
e estarem intimamente atreladas a educacdo e saude na escola ja na idade pré-escolar uma vez que as criancas estdao mais
propicias a assimilacdo de novos conhecimentos e habitos de vida sauddvel, dos quais podemos enfatizar a higienizacdo e
manutencdo da saude bucal. O trabalho esta sendo realizado com criancgas pré-escolares de 3 a 5 anos de idade de uma
instituicdo municipal de ensino da cidade do Recife. A metodologia do trabalho consiste na quantificacdo de placa visivel
através do evidenciador de placa, palestras ludicas explicando e expondo imagens e videos acerca dos bons habitos de
higiene e saude bucal para as criancas, professores e responsaveis e posteriormente é mostrada a maneira correta de
higienizagdo bucal, havendo participacdo ativa dos envolvidos. Diante do proposto pelo projeto percebeu-se que até o
momento acdes de promocgdo a saude bucal tem-se mostradas eficientes, uma vez que devido as orientacGes orais
executadas pelos bolsistas a comunidade escolar tem demonstrado um significativo avango nas mudancgas de habitos em
higiene oral.



