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Resumo 

Os lipomas consistem em neoplasias benignas decorrentes do tecido mesenquimal. De origem incerta, geralmente 

acometem as regiões de tórax e extremidades e apresentam-se como massas nodulares, de consistência amolecida, 

indolores à palpação, podendo ser sésseis ou pedunculadas. Este trabalho objetiva relatar um caso de lipoma extenso da 

região submandibular tratado cirurgicamente. Paciente do gênero feminino, 67 anos, apresentava aumento de volume na 

região submandibular direita, com 5 anos de evolução. A lesão apresentava consistência amolecida, móvel e indolor à 

palpação. Optou-se pela realização de uma biópsia excisional. Sob anestesia geral, foi realizado o acesso submandibular 

de Risdon e a divulsão dos tecidos. Foi realizada a hemostasia de vasos sangrantes e excisão da lesão, que ao exame 

macroscópio apresentava coloração amarelada e 14cm x 6,5cm. Foi realizada a toalete da cavidade e a sutura dos tecidos 

por planos. O material biopsiado foi enviado para realização do exame histopatológico e foi obtida a confirmação da 

hipótese de Lipoma. O caso foi proservado por 2 anos, sem evidências de recidiva. Os lipomas, apesar de não acometerem 

com frequência as regiões da cabeça e pescoço, devem ser levados em consideração em pacientes apresentando aumento 

de volume na região submandibular, macio à palpação e indolor. Devem ser tratados cirurgicamente e proservadas para 

que as recidivas sejam evitadas.


